Dr Danuta Ksigzek — absolwentka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie. Ukonczyla studia pierwszego stopnia na kierunku pedagogika o specjalnos$ci
»praca socjalna” (2004), studia drugiego stopnia na kierunku pedagogika specjalna o
»specjalnosci andragogika specjalna” (2006) i studia trzeciego stopnia (2017). Za otrzymanie
bardzo dobrych wynikdw w nauce wyrdzniona zostata stypendium naukowym rektora i
stypendium naukowym dla najlepszych doktorantéw. W 2024 roku uzyskata stopien naukowy
doktora nauk w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika, na podstawie
przedstawionej rozprawy doktorskiej pt. Edukacyjne potrzeby 0sob starszych a mozliwosci ich
spetnienia przez uniwersytety trzeciego wieku. Zdobyte wyksztalcenie uzupetnita studiami
podyplomowymi na kierunku ,,Zarzadzanie instytucjami pomocy spotecznej” w Wyzszej

Szkole Pedagogicznej TWP w Warszawie (2012).

Zawodowo pracuje w instytucjach sektora publicznego, zajmujacych si¢ polityka spoteczna,
miedzy innymi wsparciem osOb z niepetnosprawnoscig i1 osob starszych. Od kilku lat
sukcesywnie prowadzi zajecia dydaktyczne na kierunku ,,praca socjalna” w warszawskich

uczelniach. Promotor prac dyplomowych.

W 2024 roku zostata powotana do Zespotu Ekspertow ds. Polityki Senioralnej przy Wojewodzie

Mazowieckim.
Do jej zainteresowan naleza podroze, zdrowy styl Zycia i profilaktyka zdrowotna.
Dla mazowieckich seniorow proponuje cykl wyktadow pt.

Samorzadowa polityki senioralnej — mozliwos$ci pozyskania §rodkéw finansowych na
poprawe jakosci zycia osob starszych

Lwow — miasto bliskie Polakom

Jak nie da¢ si¢ cukrzycy — profilaktyka i zdrowy styl zycia w wieku senioralnym



